






Scenariji i alati za snimanje mikropredavanja











1. Uvod

U ovoj aktivnosti produbljuje se tema predstavljena u videozapisu „Mikroaktivnosti i mikropredavanja u online nastavi“. Bit će detaljnije pojašnjeno kako planirati i izraditi mikropredavanja i koji se digitalni alati mogu koristiti u tom procesu. Aktivnost pruža dodatne primjere i praktične smjernice koje nadograđuju koncepte prikazane u videu, s naglaskom na primjenu u visokoškolskom obrazovanju.

Što su mikropredavanja?

Zheng (2022) definira mikropredavanje kao „kratak video, obično snimljen od strane nastavnika, koji objašnjava jedan ključni pojam ili određenu vještinu.” Za razliku od tradicionalnih videopredavanja koja su često duga i sveobuhvatna, mikropredavanja su iznimno kratka i realiziraju se kao usmjereni obrazovni videi koji pokrivaju samo jedan segment sadržaja. Na primjer, profesor pedagogije može izraditi pojmovno mikropredavanje o pojedinom segmentu modela obrnute učionice, ili pak mikropredavanje koje pokazuje kako oblikovati mjerljive ishode učenja u nastavnom planu (učenje vještina).

Isto prema Zhengu (2022), mikropredavanja imaju tri glavne značajke:


	Kratkoća jer najčešće traju kraće od 10 minuta.

	Osobnost jer prenose osjećaj prisutnosti nastavnika.

	Interaktivnost jer nastavnik može ubaciti „točke pauze” kada studenti zaustavljaju video i odrađuju neku aktivnost (refleksiju, test, pisanu vježbu ili vođenje bilješki).





2. Zašto su mikropredavanja korisna? 

Prema Scagnoli (2012), mikropredavanja donose niz važnih prednosti za studente. Ona omogućuju učenje vlastitim tempom jer studenti mogu zaustaviti, premotati i ponoviti dijelove videa onoliko puta koliko im je potrebno. Mikropredavanja također omogućuju učenje u pokretu budući da ih je moguće pogledati ili poslušati u bilo kojem trenutku i na bilo kojem mjestu, pa čak i tijekom putovanja. Njihova kratkoća dodatno pomaže studentima da se usmjere samo na jedan ključni pojam u određenom trenutku.

Mikropredavanja donose i prednosti za nastavnike. Ona ih potiču da pojmove razlože i predstave na jasan i sažet način (Scagnoli, 2012). Osim toga, mikropredavanja su svestrana i mogu se koristiti u različitim kontekstima, kako online tako i u učionici. Na primjer, u online nastavi mogu poslužiti kao podrška učenju tijekom cijelog kolegija, dok se u učionici mogu koristiti za uvod u temu ili ponavljanje važnih koncepata. 

U obrnutoj učionici mikropredavanja omogućuju studentima da se upoznaju s pojmovima prije dolaska na nastavu, a vrijeme u učionici mogu iskoristiti za složenije zadatke poput primjene i analize. Ona također mogu poslužiti kao priprema za raspravu, kada studenti pogledaju mikropredavanje i unaprijed pošalju pitanja nastavniku, što olakšava organizaciju sata. Na kraju, mikropredavanja omogućuju nastavnicima da stvore zbirku višekratnih materijala, čime se dugoročno smanjuje vrijeme potrebno za pripremu nastave.



3. Korisni alati za izradu mikropredavanja


Za izradu mikropredavanja nastavnici mogu koristiti različite alate. Jedna od najjednostavnijih mogućnosti je snimanje videa pomoću kamere na mobitelu ili računalu, pri čemu nastavnik govori izravno u kameru. Također je moguće izraditi prezentacije s naracijom u programima PowerPoint ili Keynote.

Druga mogućnost su screencast snimke zaslona s glasovnom naracijom, s uključenim ili isključenim videom nastavnika. Postoji niz alata za tu svrhu, kao što su Loom, Screencastify, Screenpal (bivši Screencastomatic) i Zoom.

Nastavnici mogu koristiti i suvremene obrazovne alate, primjerice Edpuzzle, koji omogućuje umetanje pitanja unutar samog videa.



 


 



 


Dodatno, Moore (1993) definira tri temeljne vrste interakcije koje se smatraju ključnima za učinkovito online obrazovanje:


	interakcija studenta sa sadržajem

	interakcija studenta s nastavnikom

	interakcija među studentima.



Ove komponente predstavljaju polazište za razumijevanje dinamike angažmana u online nastavnom kontekstu.





4. Proces izrade mikropredavanja u pet koraka

Proces izrade mikropredavanja u pet koraka: Planiraj, Izradi, Snimi, Opiši i Podijeli

Kroz ovih pet koraka možete stvoriti mikropredavanje:

Planiraj: Najprije nastavnici određuju što će obraditi u svom mikropredavanju. Za taj je korak predlažemo korištenje Predloška za planiranje mikropredavanja autorice Toulope Noah. Predložak uključuje sljedeće dijelove:


	Priprema: Nastavnici odabiru kolegij, određuju temu koju će mikropredavanje obraditi, razvijaju ishode učenja za studente i određuju način vrednovanja.

	Početak, sredina i kraj mikropredavanja: Nastavnici definiraju sadržaj koji će poučavati te aktivnosti i oblike interakcije koje će ponuditi u svakoj fazi. Predložak sadrži i pomoćna pitanja koja potiču razmišljanje i poveznice na strategije aktivnog učenja koje se mogu primijeniti.

	Sljedeći koraci: Nastavnici odlučuju u kojem će formatu izraditi mikropredavanje, kojim će se alatom koristiti za snimanje i koje su dodatne pripreme i materijali potrebni.



Izradi: Kada je planiranje završeno, nastavnici izrađuju ili prikupljaju potrebne materijale (npr. slajdove, digitalne radne listove i slično).

Snimi: Nastavnici snimaju i potom uređuju (montiraju) mikropredavanje odabirom digitalnog alata koji im najviše odgovara.

Opiši: Nastavnici osiguravaju da mikropredavanje ima točne titlove, transkripte i opise.

Podijeli: Na kraju, mikropredavanje se dijeli sa studentima, odnosno publikom.



5. Savjeti za snimanje mikrolekcija

Sukladno preporukama američkog udruženja nastavnika u visokoškolskom obrazovanju (ACUE), slijedite ove upute prilikom snimanja videa za mikrolekcije:

Budite prirodni, a ne savršeni. Mikropredavanje bi trebalo zvučati kao razgovor uživo, pa se ne morate brinuti ako pogriješite ili se ispravite. Male nesavršenosti čine video autentičnijim i studentima pokazuju da iza ekrana stoji stvarna osoba. Važno je samo držati se osnovnog plana i izbjeći nepotrebno lutanje u govoru.

Koristite vedar i energičan ton. Kada sami uživate u temi, i studenti će biti angažiraniji. Čak i kod tehničkih objašnjenja, izbjegavajte monotoniju i zvuk čitanja s papira. Osmijeh dok govorite prenosi se glasom i dodatno podiže energiju predavanja.

Razdijelite sadržaj na manje cjeline. Obrađujte pojmove postupno i ne pretrpavajte kratko predavanje prevelikom količinom informacija. Ugradite kratke stanke i postavljajte pitanja kako biste potaknuli studente da zaustave video i promisle o odgovoru.



6. Distribucija mikropredavanja

Postoji više kanala putem kojih nastavnici mogu distribuirati svoja mikropredavanja studentima. Najjednostavniji način za studente je onaj koji im je najpoznatiji i najlakši za korištenje i gdje nije potrebna dodatna obuka, novi korisnički račun i slično. Odabir, naravno, ovisi o ciljevima kolegija, tehničkim mogućnostima i potrebama studenata, a ovo su najčešći kanali:

LMS sustavi (Moodle LMS, Canvas)

Mikropredavanja se mogu jednostavno postaviti unutar e-kolegija kao resurs ili poveznica. Time studenti imaju centralizirani pristup svim materijalima.

Video platforme (YouTube, Vimeo, Stream, Panopto)

Ove platforme za dijeljenje videa omogućuju brzo učitavanje i dijeljenje videa, a često nude i dodatne mogućnosti poput privatnih kanala, titlova i analitike gledanosti.

Integrirani alati za učenje

Alati poput Edpuzzle omogućuju nastavnicima da ugrade pitanja i interaktivne elemente unutar samog videa, čime se povećava angažman studenata.

Mobilne i komunikacijske aplikacije (Teams, Zoom, WhatsApp, Telegram)

Mikropredavanja se mogu dijeliti i putem komunikacijskih kanala, što je osobito korisno za brzi pristup ili podsjetnike.

Institucionalne knjižnice i repozitoriji

Fakulteti i sveučilišta često nude vlastite repozitorije ili medijske servise u koje se mogu pohraniti mikropredavanja za dugoročnu dostupnost i ponovnu upotrebu.



7. Zaključak

Izrada mikropredavanja zahtijeva pažljivo planiranje, ali donosi višestruke koristi za nastavu i učenje. Kada su dobro osmišljena, mikropredavanja omogućuju studentima da u kratkom vremenu usvoje jedan ključni pojam ili vještinu i da uče vlastitim tempom, bilo kada i bilo gdje. Nastavnicima, s druge strane, pomažu da razlože složene koncepte, učine predavanja jasnijima i kreiraju biblioteku materijala koji se mogu višekratno koristiti.

Ključ uspješnog mikropredavanja leži u jasno definiranom ishodu učenja, sažetom i angažiranom izlaganju i uključivanju interaktivnih elemenata koji potiču aktivno sudjelovanje studenata. Odabir formata i alata treba prilagoditi sadržaju i ciljevima, a distribuciju osigurati putem dostupnih i studentima poznatih kanala.

Mikropredavanja nisu zamjena za nastavu uživo, nego nadopuna koja obogaćuje nastavni proces i otvara prostor za dublje rasprave, primjenu i analizu tijekom susreta sa studentima. Upravo zbog svoje fleksibilnosti i učinkovitosti postaju vrijedan resurs suvremenog obrazovanja.
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